phi cach chira tri bao nhiéu tien?

chi phi céch tri bénh tri gid bao nhiéu la tir khoa duoc qua mic nguoi bénh tim. hién nay, moi co s tham kham
chira can bénh déu dua ra nhimg gid thanh khong giéng nhau va c6 thé cé qud trinh chénh 1éch twong doi tram
trong Dua vao muc dO bi bénh tri clia tung nguoi bénh. D€ gitp nguoi bénh nam ro gia tién cat bénh tri va chl
dong hon trong viéc sap kinh chi phi, hay van dung noi dung duwoc Docosan cung cap bai viét nay.

tong quan vé bénh tri

bénh tri la mot trong s6 nhiing bénh ly xuat hién kha thuong gdp va dang & mic dang bao dong. ngay nay c6 dén
50% dan so Viét ban nam dé6i dién cung véi & cung déi véi can bénh tri. triéu chimg ctia bénh tri thoi ky dau hay bi
nham dé6i v6i twong d6i nhiéu chimg bénh 1y khong giéng cung véi ti€p dién mot phwong phép 4m tham, chi xuat
hién mot s6 triéu ching dién hinh khi can bénh tré khéng nho. vi thé, da phan bénh nhan cdm nhén ban than gap
phai bi bénh tri hay ¢ giai doan 2 trd 1én.

vOi bénh tri tai thoi ky nhe (mitc cap d6 mot va 2), bénh nhan cé kha nang diéu tri véi thuéc khang sinh Tay y, két
hop két hop voi nhitng liéu phép phuc vu sitc khoe & nha. tuy nhién véi tri tai giai doan 3 cling nhw 4 thuong hay
dwoc chi dinh nho téi sy can thiép cua mot sé6 dung cu hién dai cung véi cac bac si chuyén khoa véi nhiing bién
phdp tiéu phau. nhat 1a lic mitc d6 bui tri gap phai sa ra bén ngoai 6ng khu vuc hdu mon ciing nhw khién kha
nhiéu qud trinh khé s& danh cho nguoi mac bénh.



nhimg tai sao chi phi dén chi phi cach chira can bénh tri?

moi nguoi bénh bi tri déu ban khoan dén phi kham bénh tri chuan xac dé c6 qua trinh sap san sang danh cho van
dé diéu tri. Mic mic phi nay hién chua cé quéa trinh théng nhat nao giita cac don vi tham kham diéu tri ching
bénh vi bang gi4 con gap phai chi phoi béi vi twong doi nhiéu nhan t6 khéac nhau, cu thé:

« mitc phi xét nghiém lam sang: TruGe lac lam diéu tri, bénh nhén sé duwoc kham bénh sic khoe tong quat ban
dau. & day, nguoi mac bénh sé mat mot khodn gid thanh danh cho viéc kiém tra l1dm sang, can 1am sang, xét
nghiém mau, ... thong thuong, chi phi nay hay twong doi it va chi chiém 1 phan nho trong mitc phi cat tri.

« tinh trang méac ching bénh tri: Néu nhw chimg bénh tinh tai tinh trang nhe thi mac phi kham bénh cling nhu
chita tri tri sé khong cao hon. Piéu d6 dong nghia véi van dé, mic phi can phai tra 16m cho van dé thu thuat
cat bui tri hon Néu ma nguoi mac bénh bi tri & thoi ky khong nho hoac rat 16m.

« ki thuét diéu tri: ngay nay c6 qua mitc giai phép chira tri da va dang duoc phat dong tai cac khu vuc kiém tra
chira tri bénh. véi d6i twong chimg bénh tram trong can thiét phai cat tri, kj thuét cat tri c6 dién cling nhu
phuong phép cat bénh tri bang phwong phép tién tién, may mdc hién dai. tung bién phap déu cé uu va khuyét
diém riéng ré. Piéu d6 dong nghia voi viéc, bién phap cat tri khéng dau dén, it gay ra hé luy sé c6 mic phi dat



hon. Di nhién, liéu phép cat bénh tri truyén théng sé c6 chi phi khéng cao hon rat nhiéu.

« d0i ngi may moc, co s¢ vat chat y té: mot vai phong kham an dinh mitc phi kham bénh tri kha ré so doi voi thi
treong nham tang nhu cau canh tranh song van con ap dung hé théng may moc cii, thiét bi y khoa khong day
du. Viéc nay khién cho van dé cam thay bénh khong du qué trinh chuén xéc va khong st dung bién phap bao
vé doi voi sttc khoe nguoi mac bénh, c6 khi con cé thé dé lai mot vai hdu qua nguy hai téi tinh mang.

« chat luong dich vu: khong it cong ty tham kham, chira bénh tri ¢ mc phi khong cao song van ché nén tuong
d6i nhiéu nguoi bénh lya chon. bdi uy tin dich vu khong nén tét cung vdi van dé ton qua muic khoang thoi gian
dé cho doi t6i luot céch tri. Vi vay, nhitng doanh nghiép y té cé dich vu uy tin tét di kém véi mitc phi chira tri
khoa hoc van la qud trinh chon chinh ctia quéa nhiéu bénh nhéan;

« d0i ngli y bac si: Luc s lwong bac si tham gia vao qua trinh nhén thay va cach tri bénh tri cling chu yéu la
nguyén nhan tac dong mirc phi diéu tri. Néu ma ban chon nhiing chuyén gia nhiéu nam kinh nghiém, tay nghé
chuyén mén cao thi chac chan gid thanh chita sé dat hon so véi viéc lya chon mot sé béc si it kinh nghiém
cung v6i nguy co thuc thanh thanh tuu thap.

hang dau bdi vi mot s6 tac nhan trén tung gay nén kha nhiéu sy chénh léch vé mitc thu chi kham, cat bénh tri tai
mot s6 trung tam y té. Mat khac con cé khong it nguyén nhan anh huong khoéng giéng chd nén liét ké day du tai
day.

nhung ma, gid thanh xét nghiém cling nhw chita tri bénh tri 1én khong déng nghia déi voi van dé dia diém kham
bénh diéu tri chimg bénh d6 mang dén dich vu kiém tra, chira tri tri tin cy hay trang bi toan bd hé théng may
moc, thiét bi may mdc y hoc can. rat nhiéu co sé an dinh chi phi kha dai tuy nhién tin cdy dich vu khong gitt gin sy
an toan cting nhu t6t hon hét. do d6, bénh nhan can thiét phai thong ké r6 thong tin cua phong kham ké hoach
chira d€ ngan ngira mitc d6 “tién mat tat mang”.

bai van tung dem téi cho ban doc bang muc phi gia thanh céach chita bénh tri, phong kham tri chat lwong. Hi vong
nhiing kién thitc trong nodi dung sé gitip cho ban c6 sy sap tot hon vé mat tai hang dau. DEé biét chi bai tiét hon vé
c4c dich vu khdm bénh diéu tri chimg bénh cling nhw mét sé khoadn thu cu thé, bénh nhan c6 nguy co lién hé truc
tiép voi don vi y dinh kiém tra dé€ duoc tra 1oi cung véi ho tro.
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